
ベビーマッサージ 
助産師の先生に来ていただき、ベビーマッサージの方法を教えてもらいます。 

ベビーマッサージで、赤ちゃんもママも気持ちよくなりましょう★ 

日 程：令和７年 10月 9日（木）10：30～11：30頃 

対 象：生後 2か月～ハイハイまでの赤ちゃんとその保護者 

場 所：嵐山東児童館 2階遊戯室 

定 員：１０組程度  

参加費：親子１組につき 300円 ＊ベビーマッサージ開催時当日に徴収します。 

講 師：味谷 ゆかり 先生 

持ち物：バスタオル・着替え・オムツ・水分補給できるもの 

その他ご家庭で必要なもの 

＊保護者の方は、ズボンで参加してください。 

 

申込み：電話・来館にて受付中！！ 

（注）お一人で複数の（お友達の分の）申し込みはできません。 

お電話または当館事務室にてお申し込みください。 

   嵐山東児童館 TEL ８７３－５４７８ 

き り と り 

嵐山東児童館                                領収書 

「ベビーマッサージ」申込書           令和７年 10月 9日 

                                              様 

氏名（保護者）                             \300円－ 

                                但し、「ベビーマッサージ」参加費 

おなまえ（お子様）    月齢           として上記の金額を領収いたしました。 

 

                                〒616－0012 

連絡先                             京都市西京区嵐山東海道町 47－1 

京都市嵐山東児童館 

                                                印 


