
 
 

 

１１ 
 

ののびびののびび通通信信  

  
 

乳幼児のお子さんをお持ちのおかあさんへ 

 

深草児童館では、０歳～就園前までの乳幼児さん親子 

を対象とした登録制のクラブと、自由に参加していただけるイベントなどを実施

しています。お友だち作りや情報交換の場として、気軽にあそびに来てください！ 

 

たんぽぽクラブ 
毎週火曜日  

10:45～12:00 
平成30年度（H３０/4/2～H3１/

４/１）に２歳のお誕生日を迎える

お子さんが対象です。 

会費：１５００円（材料費として半年分） 

定員：２５組 

遊びを通して、いろんなものを見た

り触れたりすることで、お子さんの

興味や関心を広げていくことを目

的としたクラブです。 

 

ひまわりクラブ 
毎週金曜日  

10:45～12:00 
平成30年度（H３０/4/2～H3１/

４/１）に３歳のお誕生日を迎える

お子さんが対象です。 

会費：１５００円（材料費として半年分） 

定員：２５組 

お友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じ

ること、様々な活動を通してお子さ

んの成長・発達を促すことを目的と

したクラブです。 

児童館の利用について 
★ 駐車場はありません。 

  自転車・ベビーカーもしくは歩いてお越しください。 

京都市深草児童館 

〒６１２-００３１ 京都市伏見区深草池ノ内町２ 

電話/FAX  ０７５-６４２-３４１３ 

MAIL  fukakusa@kyo-yancha.ne.jp 

利用時間  １０：００～１８：３０  検索 

 

つくしクラブ 
毎週水曜日  

10:45～12:00 
０歳（首がすわった頃）から

１歳くらいのお子さんが対

象です。 

会費：無料 

定員：なし 

お歌をうたったり、パネルシ

アターを使ってお子さんとの

スキンシップを楽しみます。 

気軽にご参加ください☆ 

深草ほっとカフェ 

今月は１１月１６日（金）です。 

11:30～12:30 

参加費１００円 
お母さん仲間とのくつろぎの時間をどうぞ！ 
＊飲み物（おやつ付き）はおかわり自由です☆ 

産後ボディメイク（要申込） 
活動はしばらくお休みです。 

10:45～11:30 講 師：北尾先生 

参加費：500 円 定 員：１５組 
産後１年半以内のお母さんが対象です。 

※託児はありませんが、お子さん同伴でOKです。 

 

平成３０年１０月１６日発行 

ママヨガ（要申込） 

今月の活動日はお休みです。 

11:00～12:00 

講 師：小林先生（ヨガスタジオＫＩＮＡＲＩ） 

参加費：500円 

定 員：８組（託児はありません。） 
今月から1週前の金曜日が締切になります。 

親子ふれあい運動教室（要申込） 

活動はしばらくお休みです。 

10:４５～11:３0 講 師：北尾先生         

参加費：500 円 定 員：20組 
2歳児～就学前のお子さんが対象です。 

 

 

ママダンスサークル ミラクル☆マミーズ 
今月の活動は１１月８日（木）です。 

１０：３０～１２：００ 参加費 ： 無料 
0歳～未就園児のお子様がいる保護者さんが対象 
Jaｚｚダンス等をもとにした創作ダンスをします。 

お子さんたちが一緒に楽しめるダンスもありますよ。 

 

ベビーマッサージ 

今月の活動日は１１月２９日（木）です。 

講師：職員（上仲先生） 

10:４５～11:３0 参加費：無料 

定員：１０組 

 


