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京都市地域子育て支援ステーション 

社会福祉法人 京都市社会福祉協議会  

京都市葛野児童館 

右京区西京極葛野町 3 番地 

館長 井上 靖朗 

Tel/fax  075(322)1313 

E メール kadono@kyo-yancha.ne.jp 乳幼児版 ２０２５年 ７月号 

 

７月の行事予定 

葛野小学校・西院小学校 夏休み開始 7/19～（夏休み期間はクラブやひろばなど、乳幼児さん向けの取り組みはありません） 

 11：00 ～ 11：30 
対象:１歳半頃～３歳頃まで 

  定員１０組 

 

くじらちゃんクラブ らっこちゃんクラブ 
11：00 ～ 11：30 

対象: 8 か月頃～１歳半頃まで 

  定員１０組 

※クラブでは、てあそびやふれあいあそび、体操、絵本の読み聞かせ、運動あそび、制作あそ
び、音楽あそび、感触あそびや季節のあそびなどの活動をしています。親子で楽しく交流もでき
ます！両クラブとも、まだ、空きがありますよ♫♪ 登録のお申込み、お待ちしています！ 

 

 登録制 
登録制 

7 日（月）七夕制作  

おりひめさんとひこぼしさんを 

つくります！ 

14 日（月）感触あそび  

冷たい氷をさわってみよう！  

３日（木）七夕制作  

指スタンプでオリジナルの七夕かざりをつくってみよう♪ 

１０日（木）トイレットペーパーあそび  

ころっ、ころころっ♪トイレットペーパーで

あそんでみたら♪？水も使います♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１１日（金）  

10:30～11:30 
 

葛野らくらく体操 

対象年齢：０歳～就学前まで 

職員と一緒にふれあい遊びや体操などを楽しみましょう！絵本の読み

聞かせもありますよ♪自由参加制なので、申し込みはいりません。て

あそびのなどの後はおもちゃを出して自由にあそんでいただけます♪ 

４日（金）・１８日（金）  
11:00～12:00 

自由参加制 

7 月はちびママサロンとごまちゃんクラ
ブはありません。 
次回、また、おまちしています。 

 

 

・持ち物：赤ちゃんが寝転がる時に下に敷くタオル（バスタオルくらいの大きさ）１枚 

・注意事項：予防接種を受けた後2日間は控えてください。 

 

ベビーマッサージの説明：ベビーマッサージは、赤ちゃんとお父さん、お母さんがリラックスする時間を作るものです。マッサ

ージされる赤ちゃんだけでなく、マッサージをするお父さん、お母さんもほっとできる時間を一緒に過ごせたらと思います。 

 ベビーマッサージ 参加費無料！ 

１６日（水） 10:30～11:30 対象年齢:３ヶ月～１歳半ごろまで 

 

 

✿お知らせとお願い✿ 
・駐輪スペースは限られておりますので、できる限り徒歩での来館にご協
力お願いします。 
（奥の駐輪スペースは職員用ですので、手前のスペースをご利用くださ

い。） 
・ベビーカーは 2 階エントランスに置いてください。（1 階入口にインタ
ーホンがあります。押していただければ職員が降りていきます。） 
・児童館にはたくさんのおもちゃや絵本を置いています。遊びに来られた
時は、児童館のおもちゃで遊んでください。お家から持ってきたおもち
ゃや絵本の使用はご遠慮ください。（破損などのトラブルを防ぐためで
す。） 

・紙おむつなど、ごみは持ち帰りをお願いします。 
・授乳スペース（多目的室）、おむつ替台（女子トイレ）を用意していま
す。ご自由にお使いください。 
・児童館に持参していただき、お昼ご飯を食べていっていただいても、
OK です！ 
※防犯対策のため、２階玄関ドアのオートロックをしています。１階のイ
ンターホンを押して遊びに来た旨を伝えてから２階に上がってください。 
 

講師:星野祥子先生【資格・臨床発達心理士

 

❤「ちょこっと幸せに···ベビーマッサージ教室 YAGIKO」より、星野先生を

おむかえし、ベビーマッサージをおこないます。 みなさんのご参加をお待ちしています！ 

お申込みは葛野児童館までお電話ください。Tel.075（322）1313 

 

 

気持ちいい汗をかきましょう！ 

６５歳以上の男性のみの参加です。 

気軽に参加してみてくださいね♪ 

 主催：京都市右京区地域介護予防推進センター 

共催：葛野地域包括支援センター 

    京都市葛野児童館 

対象:右京区の６５歳以上の男性 

クラブやひろばなどでいっぱいあそんだあとは、じどう

かんで、持参してこられたお昼ごはんを食べていってい

ただいても OKです。たくさんあそんでおなかもいっぱ

いになったらぐっすりお昼寝できるかも？ 


