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日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ 文化の日 ４ 

５ ６ ７ 

自由あそび 

８ ９ １０乳幼児クラブ 

「段ボールあそび」 

１１ 

１２ １３ １４ 

自由あそび 

１５ １６ 

子づれヨガ教室 

１７乳幼児クラブ 

「お買い物ごっこ」 

１８ 

１９ ２０ ２１ 

自由あそび 

２２ ２３勤労感謝の日 ２４ ２５ 

２６ ２７ ２８ 

自由あそび 

ひよこちゃんタイム 

２９ ３０  

 

１６日（木） 子づれヨガ教室 

１０：３０～１１：３０頃 

対 象：産後２か月以降の方  
持ち物：タオル・お茶 講 師：新 谷

あたらしや

 なつ子先生 
参加費：３００円 要予約。電話での申込み可。 

代金は当日集めます。 
定 員：５組 
※運動に適した服装でおこしください。 

※妊娠中の方もご参加いただけますが 

・１５週を過ぎている方 

・医師の運動許可が出ている方（診断書は不要です） 

の方に限ります。ご了承ください。また、予約時に 

必ずお申し出ください 

次回予定１２月２１日 

火曜日 自由あそび １０：３０～ 

午前中、遊戯室にておもちゃを出しています！お母さん

同士お話ししながら楽しい時間を過ごしてください。今月

の【ひよこちゃんタイム】は 

２８日：段ボールあそびです 

勧修児童館（京都市山科区西野山中臣町２９－３６ 折上神社内） 

電 話：０７５－５０１－００３５ 

開 館：１０：００～１８：３０ 日曜・祝日・年末年始休み 

駐車場：折上稲荷神社北参道駐車場【児童館前】１～３番の黄色枠内 

２０２３年１１月号 

勧修児童館だより 【乳幼児親子対象】 

※このおたよりは毎月発行しています。勧修児童館・保健センターにて配布、京都市の児童館ホームページ内にある勧修児童館のページにて掲載して

いますのでご利用ください。自由あそび・子づれヨガ教室等の日程は「支援センターだより」・京都市子育てアプリでも確認できます。 

１０月の乳幼児クラブの様子 

令和５年度乳幼児クラブ登録募集 

季節の工作・運動あそび等で 

一緒に遊びませんか？ 

【時間】１０：３０～１１：３０ 
第１・３金曜日 

【対象】１０カ月以上の乳幼児さんとその保護者 
【定員】15 組程度（先着順） 
【年会費】入会月を含めた今年度残り月数×１００円 
※定員になり次第締め切ります 
※ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 


