
 

  

 

 

 

 

 

日時 ６月２４日（水） 

時間 10 時 15 分～12時 00分 
   10 時 15分に開始できるようにお越しください。（受付１０時～） 

もちもの 
・子ども用スプーン ・食事用エプロン 

※参加者による調理実習はありません 

定員 10 名  

申し込み・お問合せ 

桂坂児童館 （０７５）―３３３―６７６０ 

おいしく食べられる！気持ちが楽になる！ 

離乳食づくりを元保育園の給食調理士の先生が教えてくれるよ！ 

試食があるので味付けや硬さの

イメージが湧きやすい！ 
 

もうすぐ離乳食が始まる

けれど、初めてで不安… 
 

 

 

実際に作るところを

見てみたい！ 

 

 

定員になり次第締め切ります 

申し込みは児童館に直接またはお電話で 

  材料費 実費を当日集めます。（400円程度） 

 


