
マンカラで必要なもの 

①マンカラの台（１２マス＋２マス）…牛乳パックや卵パック、アルミ缶の底などでも代用できる。 

  ※マンカラの台を印刷して使用することもできるがコマが混ざってしまうので凸凹をつけると使いやすい。 

②コマ 36個…おはじきや大豆などでも代用できる。 

 

マンカラのルール 

①一つのマスに３つずつコマを入れる。 

②じゃんけんして先方を決める。 

③一つのマスに入っているコマすべてを手に持ち、反時計周りにコマをひとつずつ入れていく。 

  コマが☆のマスで終わったらもう一度同じ人ができる。 

  ☆のマスをこえる数があれば、相手のマスに入れていく。 

④自分の陣地のコマが先にすべてなくなった人の勝ち。 



 

マンカラの台 
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