
２０２３年 １１月号

上鳥羽南唐戸町28 TEL   672-2900  

FAX   672-2907

NO.515
京都市地域子育て支援ステーション

★中唐戸児童館のホームペ ージに児童館だよ
りをのせています。行事などの 日程も確認で
きます！ぜひご利用ください！ 

児童館アドレス：
nakakrto@kyo-yancha.ne.jp

一般社団法人 上鳥羽絆会

京都市中唐戸児童館

★登録制で4年生以上
のクラブです。

きりえクラブ てづくりクラブ

午前１０時～午前１０時～１２時 午後３時～４時４０分

しゅうじクラブ

☆欠席の時は児童館までお知らせください。
★１１時３０分までに来館ください。

★欠席の時は児童館まで
お知らせください。

１１日・２５日 １０日・１７日・２４日 １８日
・クリスマス工作『毛糸でクリスマスツリーをつくろう」 １個 １００円

年 名前

緊急連絡先 ー

領 収 書

円

し ぜ ん か ん さ つ あつ しら

いきいき自然観察 集めて・調べて
じぶん は ずかん

自分だけの葉っぱ図鑑をつくろう！

11日（土）

午後１時３０分～３時３０分

こうし せんせい まね かみちょうしこうえん

講師の先生をお招きして、上調子公園で
は                   じぶん                は        ずかん

葉っぱをあつめて自分だけの「葉っぱ図鑑」を
つく

作ります♪
べっし

くわしいことは別紙をみてください！

なんどでも
ちょうせんできるよ！ 乳幼児親子高齢者の

行事は裏面にあります😊

２０２３年

★ チケットの販売 11月1３日（月）～2５日（土）の期間内に  児童館までおこしください

★ 当日券はありません。事前にお買い求めください

★ 当日は、手指の消毒にご協力ください

★ 駐車場・駐輪場はありません ※くわしくはチラシをみてください

ご ぜ ん １ ０ 時 ３ ０ 分 ～ ご ご ２ 時

な か か ら と じ ど う か ん

パンいろいろ ブタメン など

ジュース おかしつり

あてもの 手作りクラブカフェ

遊 び の コ ー ナ ー

大 抽 選 会
エコくらぶコーナー

乳幼児クラブ ころころ

切り絵クラブ 習字クラブ

手作りクラブ ちぎり絵

クリスマス工作

ごご１時４５分から
ロケットストーブ
エコ工作

オープニング

ダンスをお楽しみに！
みんなでおどろう！

リサイクルコーナー

・巨大イライラ棒に挑戦！
・フェイスペイントや
たくさん遊びのコーナーが
あるよ♪

チケットがひつようです

みんなの作品展

お 店 屋 さ ん コ ー ナ ー

な か か ら と じ ど う か ん に て

工 作 コ ー ナ ー

アイロンビーズで
小物をつくるよ！

31日（火）～11月11日（土）

午後４時～４時４０分

午後４時～４時４０分

おたのしみDAY

なにをするかはおたのしみ！

１３日（月）・３０日（木）

２７日（月）

午後４時～４時３０分

２０日（月）

チャレンジラン

山梨県編

     げつかん  やまなしけん      しゅう                             

３ヶ月間で山梨県を１周しよう！
おんがく   ふんかん ある

音楽にのって１５分間歩きます♪
               ほ    かんそう  め   ざ

15000歩の完走目指してがんばろう！

クリスマス工作

『毛糸で
クリスマスツリー』
をつくろう

けいと

毛糸をまきつけてクリスマスツリーをつくろう！
つく さくひん    てんじ            

作った作品はこどもまつりで展示します！

さんかひ １００円 しめきり 11月８日（木）

エコくらぶ

しゅうごう

集   合 ：午後１時３０分
しゅうごうばしょかみとばほくぶ しみんかつどう まえ

集合場所：上鳥羽北部いきいき市民活動センター前

オニム
チャレンジ

月 火 水 木 金 土
1 2 3 4
◎すこやか体操 ♪乳幼児クラブ

クリスマス

　　工作

～11/11まで

6 7 8 9 10 11
♪乳幼児クラブ ◎介護予防体操 習字クラブ

きりえクラブ エコくらぶ

13 14 15 16 17 18
◎すこやかヨガ ♪ほっこりん ◎すこやか教室 ♪乳幼児クラブ ♪スマイル 手作りクラブ

チャレンジラン きりえクラブ

20 21 22 23 24 25
オニム ♪じどうかんが ♪公園で 習字クラブ

チャレンジ やってきた あそび隊

(洛南イオン

しあわせひろば） きりえクラブ

27 28 29 30
おたのしみ チャレンジラン

ＤＡＹ

                ♪…乳幼児親子向け行事　◎…高齢者向け行事



上鳥羽子育てサロン

ほっこりん

1４日（火）

午前10時～12時

親子でゆっくりほっこり
くつろげるサロンです。

子育て支援ルーム
（ヘルスピア２F）

スマイル

午前10時30分～12時

子育支援ルーム（ヘルスピア２F）で
乳幼児親子さんを対象に行っている遊び
の広場です♪

１７日（金）

乳幼児クラブ

ころころ
♪うた げんこつ山のたぬきさん
♪てあそび パン屋さんにお買い物

チョキチョキダンス
♪ふれあいあそび 親子カンガルー

・ ２日 クリスマス工作
・ ９日 だるまの

おきあがりこぼし作り
・１６日 ペープサート

いもほり遊び

（登録制）

おむつ交換できます。

京都市指定ゴミ袋交換場
引換券をお持ちください！

１０月のようす 幼児クラブ

ちぎり絵
～干支 辰～

エコクラブ

てがた つく

かわいい手形を作りました♪
てんじ

こどもまつりで展示します！

午前１０時～午後３時

１１月１２日（日）

じどうかん

児童館のコーナーもあります！
かぞく ともだち あそ

ご家族・お友達と遊びにきてください♪

ばしょ からはしさいじこうえん

場所：唐橋西寺公園
くわ

詳しくはQRコードを
よ こ

読み込んでチラシをごらん
ください！

かみちょうしこうえん ひろ い

上調子公園にゴミ拾いに行き

ました！これからも、みんなの
こうえん  つか

公園をきれいに使おうね😊

わ し

和紙をちぎって
たつ つく

「辰」を作りました！
てんじ

こどもまつりで展示
します♪

お弁当つくりのようす♪

児童館で子どもたちの生活や、遊びのサポートをしていただく方を
募集しています。くわしくは、児童館までお問い合わせください。

ボランティア

乳幼児親子さん
あつまれ♪

高齢者の方の
健康すこやか学級♪

すこやか体操 すこやかヨガ

１日（水） １３日（月）

午前10時30分～12時 午前10時15分～
11時45分場所：中唐戸児童館

65才以上の方を対象に自宅でできる体操や健康に
ついてのお話、頭の体操、ヨガなどを行っています。

村山公園 （雨天：中止）場 所

日 時 １１月２４日（金）
午前１０：３０～１２：００

乳幼児親子さん対象です。
気軽にあそびにきてください♪

上鳥羽学区子育て支援ステーション事業

公園であそび隊
体を動かして
ミニ運動会を
するよ♪

主催：上鳥羽学区子育て支援ステーション

中唐戸児童館・山ノ本児童館
 上鳥羽保育園・村山保育園・山ノ本こども園

子どもの成長と共に、不用になった物、使用しなくなった物は
ありませんか？これから必要としている方にお譲りして、
役立てていただきます。
集まったリサイクル品は１２月３日（日）のじどうかんこども
まつりで希望する方に持って帰っていただきます。

対象商品：おもちゃ・絵本・かばん
ぬいぐるみは未使用またはそれにちかいもの

（衣類・靴・大型遊具・チャイルドシートは今年度は受け付けていません）

リサイクル用品を集めています！

かみちょうしこうえん うんどうかい しょうがいぶつきょうそうたまい

上調子公園で運動会をしました♪障害物競走や玉入れやバルーン
あそ たの じかん

遊びをして楽しい時間をすごしました😊

すこやか教室
１５日（水）

午前10時30分～12時

タイトル「食べて元気にフレイル予防」
講師：管理栄養士 荒木 紗代 氏

場所：中唐戸児童館
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