
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

津村先生は、昨年「上手な子どもの叱り方をやさしく学ぼう」と題して講演

をしていただき、参加者の皆様からも好評でした。保育園や幼稚園、PTAな

ど多方面で講演活動をされています。主な著書「子どもの叱り方」「親子でス

トレスに強くなる方法」「きょうだいが仲良く育つためのヒント」等 

お問い合わせ先：西京極児童館 TEL 075-311-1478 

 MAIL nishkygk@kyo-yancha.ne.jp

ついダメ！ダメ！と怒ってしまう・・・、周りとくらべて「これでいいのかな？」と少し焦ったり不安になったり… 

色々なストレスを抱えるお母さんお父さんが元気になれる講演会です。 


