
 

１１月４週目のおとわの森クラブは「パラバルーンであそぼう」を 

しました。サイズの違う２種類のパラバルーンを使用し、パラバルーン 

に風船やボールを乗せたりして視覚的にも楽しいものにして、音楽に 

あわせて参加者もたくさん身体を動かしました。 


