
心肺蘇生法の訓練をしています。 

大人と子供では身体の大きさも違う

ので、胸骨圧迫の力加減も違いま

す。新卒の職員も初めての講習でし

たが一生懸命頑張っていました。 

AED の使い方の訓練の様子です。 

救急隊が到着するまでの間に命を

救う確率を上げる為に必要な技術

です。児童館にも AED はあるので、

必要に迫られた時は命を救うため

に実施できるようにしたいです。 

 

出血した際の応急処置の訓練をし

ています。児童館でのあそびのなか

でも、こけたり、ぶつけたりしてこう

いった事故は起こることはあるの

で、しっかりと対応できるよう心掛け

たいです。 

職員の救急救命講習 
児童館は利用される方々があそびを通して安心、安全に楽しく過ごす場所です。 

しかしあそびのなかで事故が起こってしまうこともあるかもしれません。 

今回の講習は事故が起こってしまった時に命を救う技術を学んだものになります。 

 

食べ物を誤飲したときの対応をしてい

ます。児童館でも食べ物やおもちゃも

誤飲は起こりうることなので、もし起こ

ってしまったときは講習で習ったことを

活かして大事に至らないよう対応した

いです。 

 

 

 

 


