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今回の子ども食堂のメニューです。 

左が通常のもので、右がアレルギー対応のものになっています。 

アレルギーがあっても、みんなで同じ物を食べて、楽しむことができることは、

子ども食堂の醍醐味のひとつですね♪ 

 

 5月 2回目の子ども食堂は「ハンバーグ定食」です。 

お皿に２００グラムもある大きなハンバーグがどかんとのっています。

ハンバーグのソースをごはんにかけてもとてもおいしく、子どもたち

はおかわりもたくさんして、残さずに食べていました★ 

・ハンバーグ 

・ポテトサラダ 

・みそしる 

・ごはん 

今回の子ども食堂のハンバーグは作っているとき

からとてもいいにおいがしており、子どもたちも

待ちきれないといった様子でした♪ 


