
涼しい風が吹いて過ごしやすい気候になってきましたね。お散歩しながら秋見つけをするのも楽しいで

す。食欲の秋、読書の秋、芸術の秋！いろんな秋をお子さんと一緒に楽しみましょう。 

       

      

  

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ 

ひよこ 

クラブ 

４ ５ 

 

６ 

 

７ 

８ 

休館日 

９ 

休館日 

スポーツ 

の日 

１０ 

 

１１ 
 

１２ 

ひよこ 

クラブ 

１３ １４ 

１５ 

休館日 

１６ 

 

１７ 

ひよこ 

クラブ 

１８ １９ 

のびのび 

（サーキ

ット遊び） 

２０ 

ヨガで 

リラックス 

おゆずり会 

２１ 

 

２２ 

 

休館日 

２３ 

 

２４ 

イヤイヤ

期の対応 

２５ ２６ 

ひよこ 

クラブ 

２７ 

 

２８ 

２９ 

 

休館日 

 

３０ 

ベ ビ ー

ダンス 

 

 

３１ 

あそび

の広場 

 
 

  

 

 

ベビーダンス 
お子さんを抱っこしたまま、リズムにのって 

ステップを踏むベビーダンスを体験してみませんか 

３０日（月） 

第一部１０：３０～１１：１５ 

第二部１１：３０～１２：１５ 

楽只児童館 遊戯室  

講師：上原 悠子先生（日本ベビーダンス協会） 

対象：首の座った４か月ごろ～２歳ごろまでの
お子さんと保護者の方 

持ち物：動きやすい服装、抱っこひも、バスタ
オル、汗拭きタオル、体温計、お茶 

    ボールペン 
申込制：≪各部６組まで≫ 楽只児童館まで 

共催：京都市楽只保育所 

京都市
きょうとし

楽
らく

只
し

児童館
じどうかん

 TEL・FAX：075-441-1012 

開館時間：月～土 10：00～17：00 

ホームページ、インスタグラムでイベント情報 

取組の様子などを随時更新しています！ 

≪京都市楽只児童館≫で検索★ ぜひチェックしてみてください！ 

 

ヨガでリラックス 
２０日（金） 

１０：３０～１１：３０ 
 

ヨガで心と体を整えリフレッシュ☆ 

ストレッチタイプのヨガなので初心者の方も 

取り組みやすいですよ。ぜひお越しください。 

場 所 ：楽只児童館 育成室 

対 象 ：子育て家庭の保護者 

参加費：無料 

持ち物：マットもしくはバスタオル 

飲み物、汗拭きタオル 

※動きやすい服装でお越しください。 

講 師 ：Yoko.T 先生（ﾖｶﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ） 

【事前予約制 ６組程度】 

 

イヤイヤ期の対応（ミニ講座） 
２４日（火） 

１０：３０～１１：３０ 
場所：楽只児童館 遊戯室 

 
            北区役所子どもはぐくみ室保育士 

講師：有田良子先生 
成長の証とはわかっていても、どう対応したら 

いいの？と困ることはありませんか。 

1 人で悩まず一緒にお話ししながら 

イヤイヤ期の対応方法について学びましょう。 

対象：１～２歳頃のお子さんと保護者の方 

（保護者の方のみの参加も OK） 

＊保育体制あります！ 

参加費：無料 

事前予約制定員：６組まで 

お申し込み・お問い合わせ：楽只児童館 

 

乳幼児さん向け

     あそびの広場 
３１日（火）１０：３０～１１：３０ 

楽只児童館 遊戯室 
すべり台やアンパンマン的入れ、おままごとや
トンネルなどで遊んで楽しい時間を過ごしま
しょう♪11：２０～職員によるお楽しみもあ
ります！気軽に育児の相談にもいらしてくだ
さい。   

 事前予約制 ６組まで 
お申し込み：楽只児童館 
共催：京都市楽只保育所 

 

３日（火）「色水あそび」 

１２日（木）「風であそぼう！in 船岡山公園」 

１７日（火）「ハロウィン工作＆オバケちゃんを探せ」 

２６日（木）「御所遠足（公園で遊ぼう）」 

     登録制クラブです。１０：３０～１１：１５開催。 

     詳細は、「ひよこクラブだより」でご確認ください。 

ひよこクラブ 

おゆずり会 in楽只児童館  

２０日（金）１１：３０～１２：３０ 
子ども服８０～１００センチ 

ご予約不要・持ち帰り袋はご持参ください。 

 

 10：30～11：30 


