
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月７日金曜日ブックフェア―があります！１６時半～１８時 

保育園で一日限りの絵本屋さんが来ます。たくさんの絵本、子どもたちが好きな

絵本が並びますので、のぞいて下さい。お気に入りの一冊が見つかるかも！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

月１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人  

下京ひかり保育園・児童館  

下京ひかり保育園 

子育て支援ステーションニュース 

 

〒600-8804 京都市下京区中堂寺前田町 7-3     ℡(075)351－6287  

ひかりひろば通信 

保育園 HP 

保育園保育：インスタ 保育園給食：インスタ 令和７年１１月発行 

ひかりマルシェ 来てくださいね 

第３回開催決定！今回も、『中嶋農園』さんの新鮮な季節のお野菜の

販売、『ネクタイコーヒー』さんの淹れたてコーヒーや、保育園調理

室手作り味噌入りの『お味噌汁』の試食があります。 

室内では、保育園職員による絵本・紙芝居の読み聞かせや、クリスマ

ス直前ということもあり、簡単な製作コーナーもあります。 

どうぞ、あそびに来てくださいね！ 

令和 7 年 11 月 29 日(土)  10:30～12:00 

下京ひかり保育園・児童館前ロータリー＆３階図書室 

 

秋が深まってきました。おでかけしたくなりますね！ 

バスでも行ける『西京極運動公園』に行ってみませんか？ 

 

     
 

 

 

 

朝夕の気温が低くなってきましたね。体調を崩しやすくなってくる時期です。しっ

かりあそんで、ご飯を食べ、ぐっすり眠る…など、生活リズムを整え元気に過ごせ

るようにしていきたいですね。 

 

 

 

ちょっと小高い丘があって、 

登ったり下りたり楽しいよ 

 

どんぐりが 

たくさん落ちている小道も

あります。 

 

広い公園。阪急電車も見

れます。ベンチもある！

トイレもある！ 

ちょっと出かけてみま

せんか？ 

正面を入って時計回りに歩

いてみて下さい。散策しな

がらゆっくり歩くお散歩、

楽しいですよ。 

 


