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新
しん

年度
ね ん ど

がスタートし、約
やく

一か月
いっかげつ

が経
た

ちました。みなさん、生活
せいかつ

リズムは整
ととの

っていますか？昔
むかし

から「寝
ね

る子
こ

は育
そだ

つ」と

言
い

いますが、まんざら迷信
めいしん

では無
な

いようですよ。早寝
は や ね

早
はや

起
お

きの習慣
しゅうかん

を身
み

につけ、“授 業 中
じゅぎょうちゅう

に大
おお

あくび”なんてことの無
な

いようにしましょうね。さてさて、今月
こんげつ

は崇
すう

仁
じん

児童館
じどうかん

にある遊
あそ

びの道具
ど う ぐ

を大紹介
だいしょうかい

。みんなの家
いえ

にある物
もの

、あるかなぁ。

「これ面白
おもしろ

そう！」「これって何
なん

だろう？」なんていう物
もの

あれば、是非
ぜ ひ

児童館
じどうかん

に来
き

て遊
あそ

んでみてね。 

 

 


