
長期休暇の過ごし方 
 

8：00 開館 登館は 8時以降でお願いします。 

 8：00～ 静かに過ごす時間 すこやかルームで過ごします。 

9：50 ラジオ体操 人数の多い場合は児童館の前で行うこともあります。 

10：00 とりくみ① 
午前中の取り組みをします。 

内容は毎月のお便りをご覧下さい。 

12：00 昼食  

12：30 学習 長期休み中の宿題や、ドリルで学習をします。 

13：30 とりくみ② 
午後の取り組みをします。 

内容は毎月のお便りをご覧下さい。 

15：30 おやつ  

16：00 掃除 
当番の班が掃除をします。日直はお皿洗いをします。 

（自立支援の目的で行っています。） 

16：00 
自由あそび 

図書室 

毎月のお便りをご覧下さい。 

誕生会・グループあそび・公園あそび等集団で遊びます。 

出来るだけ参加して下さい。 

16：50 おわりの会 一日の終わりに子どもたちがいろいろなお話をします。 

17：00 お帰りの時間 集団下館（子どものみ） 

  
17：00利用申請の方は、集団下館か必ず 17：00までにお迎えを

お願いします。 

18：30 閉館 必ず 18：30までにお迎えをお願いします。 

・17：00～18：30は申請された方のみの保育になります。 

         お迎えの時間はしっかり守ってください。 

 

昼食について 

 電子レンジや冷蔵庫の使用、お湯の提供などはできません。 

 腐りやすいものやデザート類（果物やゼリーなど）は避けてください。 

特に夏休みは保冷剤を入れるなどご家庭で対策し、保冷剤の取り扱いには十分お気をつけください。 

 お休みされた場合のおやつについては、当日分のみお渡しします。お手数ですが児童館まで取りに来てください。 

 

 

宿題について 

 毎日 12：30～13：30までは学習をします。長期休みの宿題やドリルを持ってきてください。 

宿題等が早く終わっても、学習の時間は続きますので、ドリルなど余分に学習道具を持ってきてください。 

 学習が終わり時間が余った場合、ドリル等がなければ教科書の書き写しをします。 

 長期休み中は特別にロッカーに教科書等を置いておけるようにしますのでご利用ください。 

 

 



 

持ち物について 

【毎日持って来るもの】 

水筒・お弁当（7/26(水)児童館でお弁当提供、8/25(金)児童館でおかずのみ提供、ごはん持参）・学習道具・ 

国語と算数の教科書（ロッカーに置いておけます）・筆記用具・汗ふきタオル・ 

 

【特別必要な持ち物】 

体育館あそび≪8/3(木)・8/9(水)・8/22(火)≫ ⇒ 上靴（体育館シューズ）・着替え一式（置いてあるのとは別に） 

体操教室  ≪8/7(月)・8/8(月)≫      ⇒ 上靴（体育館シューズ）・体操服 

 

 

【児童館に置いておくもの】 

着替え一式 

 

出欠の連絡について 

長期休みは利用申請を基に人数を把握します。お休みされる日がわかっている場合は早めに変更をお願いします。 

弁当いらん DAYは 1週間前の利用申請の人数で注文します。急な出席は対応できない場合があります。 

10時までに登館されない場合は連絡をします。10時以降の登館になる場合は、利用申請の変更をお願いします。 


