
子育て講座

参加費無料

場所

参加対象

高野児童館 ゆうぎ室

1人15分間のリラックス整体体験です

リラックス整体

講師

定員 ８名
※定員になり次第、しめ切ります。ご了承ください。

【詳しくは児童館までお尋ね下さい。】

お問い合わせ TEL 075-722-4640京都市高野児童館
（担当：小森）

日 時 １１月１９日（水）
１０：３０～１１：３０

柔道整復師 益田大生氏

疲れた身体をもみほぐしてもらいませんか！

子育て中の保護者
（託児保育あり。）

（当日は女性スタッフも来られます。）
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